'EST BEAU REGARD SAYS AME CLAIRE

Menu du moiS de Juin 2019

03/06/2019 04/06/2019 05/06/2019 06/05/2019 07/06/2019
Samoussa Salade de carotte/Gouda Salade de concombre Salade de papaye/giromon Velouté de légume vert/emmental
Lasagnes Steack haché Sauté de dinde Cote de porc a l'ananas Poisson a la tomate

Frites Lentille/couac Purée de pomme de terre Riz /haricot vert
Yaourt
Compote de pomme Fuit frais Créme chocolat Fuit frais
10/06/2019 11/06/2019 12/06/2019 13/06/2019 14/06/2019
Paté Accras de poisson Potage de légume Salade Verte/ Emmental
Lasagnes Ragout de bceuf Sauté de Dinde Boulette d'agneau
R Petits pois carotte Banane jaune Chou fleur /semoule
Glace Fruit frais Fuit frais Beignet

17/06/2019 18/06/2019 19/06/2019 20/06/2019 21/06/2019

Salade de carotte Feuilleté au fromage Salami Salade verte Potage de légume vert/emmental

Colombo de porc Poulet roti Sapghetti a la carbonara Sauté de dinde au poivron Poisson frit

Riz Légumes Shop suez Semoule raisins secs Pois cassé/riz
Yaourt Yaourt
Fruit frais Fruit frais Fruit frais
24/06/2019 25/06/2019 26/06/2019 27/06/2019 28/06/2019

® Ffruits et IEgumes
Viande, ceuf, poisson
Féculents

Produit laitier

Produit sucré

iFjlu Produit local

™7 biologique

:‘*‘* Nouveauté

4 ‘! ”ﬁ m

Informations allergénes: présence possible de céréales
contenant du gluten, crustaces, oeufs, poissons, arachides,
Produitissu de l'agriculture i |ait, fruits & coque, céleri, moutarde, Sésame,
anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

MENUS DE LA SEMAINE SELON APPROYISIONNEMENT
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