UN BON APPETIT

MERCRedi
TOUTE L'EQUIPE DE LA CUISINE CENTRALE VOUS SOUHAITE

L5 @
%a

| 11/03/2019 | 12/03/2018 | 13/03/2018 | 14/03/2018 | 15/03/208 |
Salade de choulcarotte Salade de tomate/ sardine Samoussa Potage de légumes _ Salade de bettrave
Steack hache Blanc de dinde Poisson au four Sauté de porc g Shop shui poulet
Frite Riz / giromonade F Haricot rouge Pates au fromage Riz
Yaourt Yaourt Couac Créme dessert vanille
Fruit Fruit
| 18/03/2018 | 19/03/2018 | 20/03/2018 | 21/03/2018 | 22/03/2018 |
Salade de concombre Nems Carottes rapées Salade verte / gouda Chadeck
Poulet rofi Ragout de veau Poulet Morue marinée
Péate a la carbonara Courgette/ semoule Purée de pomme de terre Bami Pois cassé
Yaourt au fruits Riz
Glace Fruit Glace Patisserie
| 25/03/2018 | 26/03/2018 | 27/03/2018 I 28/03/2018 I 29/03/2018 |
Salami Concombre/ emmenthal Carottes rapées/ gouda _ Salade de bettrave Salade de tomate
Sauté de dinde Blanc de poulet basilic Poisson au curry F Pates Escalope de veau aux poivrons
Légumes pays Lentille/ couac m Haricot vert/riz Bolognaise Riz
Fruit Créme de mais Fruit Fruit Patisserie
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Légumes
2 portions et plus
Au moins 2 variétés
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Informations allergénes: présence possible de céréales
. , contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides,
Produit issu de I'agriculture g |ait, fruits & coque, céleri, moutarde, Sésame,
biologique anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

:‘*‘* Nouveauté

Fruits et légumes
Viande, ceuf, poisson
Féculents

Produit laitier

Produit sucré

(/ Féculent i Viandes
1a3portions | et substituts
- : 1 portion ‘
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