
Menus du mois de mai

LUNDI MARDI JEUDI
01/10/2020 02/10/2020

NEMS SALADE DE CAROTTE

STEAK DE POISSON SAUCE CURRY HARICOT ROUGE

PATES AU FROMAGE SAUCE CHIEN/ RIZ

YAOURT

BEIGNET

05/10/2020 06/10/2020 07/10/2020 08/10/2020 09/10/2020

PATE DE VOLAILLE VELOUTE DE LEGUME CAVIAR DE SARDINE/ MAÏS SALADE VERTE TARTE AU SAUMON

FILET DE POISSON EGRAINE DE BŒUF BOLOGNAISE EMINCE DINDE LEGUMES COUSCOUS SAUTE DE BŒUF POULET AU FOUR

FRITE POMME DE TERRE SEMOULE RIZ PATE AU CHAMPIGNON

YAOURT

COMPOTE BEIGNET GLACE CREME DE MAÏS BANANE

12/10/2020 13/10/2020 14/10/2020 15/10/2020 16/10/2020

SALADE DE BETTERAVE SALADE DE CAROTTE SALADE DE CONCOMBRE TARTE AU THON SALADE DE CAROTTE

SAUTE DE PORC SAUCISSE VEGETALE LASAGNE AU SAUMON COLOMBO DE POULET STEAK HACHE DE BŒUF

HARICOT VERT HARICOT BLANC/RIZ RIZ PATE A LA TOMATE

YAOURT YAOURT

GLACE FRUIT FRAIS RIZ AU LAIT

19/10/2020 20/10/2020 21/10/2020 22/10/2020 23/10/2020

SALADE DE BETTERAVE THON/MAÏS SALADE VERTE /GOUDA SAMOUSSA VELOUTE DE LEGUMES/EMMENTAL

LASAGNE VEGETALE MOZZARELA POULET AU CHOU SAUTE DE DINDE CALALOU LASAGNE 

RIZ POMME DUSCHESSE RIZ COURGETTE

YAOURT

FLOUP SALADE DE FRUIT FRUIT FRAIS BEIGNET

l    Fruits et légumes

l    Viande, œuf, poisson

l    Féculents

l     Produit laitier

l     Produit sucré

                                                                                    Menu pouvant subir des modifications selon approvisionnement

VACANCES DE TOUSSAINT DU 25.10 AU 8.11.2020

Produit local

Produit issu de l'agriculture 
biologique

Nouveauté

Informations allergènes: présence possible de céréales 
contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons, arachides,  
soja, lait, fruits à coque, céleri, moutarde, Sésame, 
anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

SALADE DE CAROTTE

SAUCISSE VEGETALE

HARICOT BLANC/RIZ

YAOURT

SALADE DE CAROTTE
HARICOT ROUGE

SAUCE CHIEN/ RIZ
YAOURT

SALADE DE BETTERAVE

LASAGNE VEGETALE MOZZARELA 

YAOURT 


