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Menus du mois de décembre 2022
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= @ Nem au poulet @ Salade composée
e Les repas sont cuisinés par le service restauration de la ville de Rémire-Montjoly. Emincé de dinde dés d’'emmental

5 Les menus indiqués peuvent subir des modifications 5 taux °'9|”,°”S Pimentade de poisson
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5 aviar de sardine mais Sa gde d? carotes SN LE[PEIEEES Fromage @Salade de concombre
£ Poulet a la ratatouille des de fromage : Fromage gouda i :

£ Steak de boeuf haché Salade de pate au thon Daube de poisson Cassoulet créole

S Semoule - Podlée de chou Banane jaune / couac Riz

E Fruit frais ) . Paris Brest Fruit

= Glace Fruits frais
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Selics @ Crudités

Bami de poulet
Haricot vert Lasagr|1:e saumon
ruit

Yaourt

@ Feuilleté @ Crudités
de hot dog . Couac = ) Jambon de noél
Ravioli bio Lentilles sauce créole ‘ al'ananas

Salade de fruit Salade de haricot vert Haricot rouge
| Couac ou riz ¥

W= & oo

-/

Produit local Menu végétarien
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Informations allergenes : présence possible de céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs, poissons, de @@(‘/
arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques. =




