Menus du mois de novembre 2022

Les repas sont cuisinés par le service restauration de la ville de Rémire-Montjoly.
Les menus indiqués peuvent subir des modifications en fonction des approvisionnements

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Carotte rapée Salade
dés de fromage Salade variée Salade verte
de betterave

Poisson au four RagoUt de boeuf Jambon Feuillete au fromage
Lentilles Haricots verts bio Emincé de poulet
Pomme de terre au four

Beignet au chocolat Yaourt c ¢ Semoule
ompote Fruit frais

s , G Salade de carotte @ Q
Paté de volaille Fromage gouda Salade verte

dés de fromage

CANTINE SCOLAIRE
e

REMIRE
MONTJOLY

Tarte aux légumes

Lasagne bio Steak de boeuf haché Poisson boucané Colombo de porc Pain de poisson
Salade de fruits SR Salade de pates Riz Couac
Glace Fruit frais Cerise Yaourt

Salade verte @ e @ @
deés d'emmental aux légumes Salade de carotte Chadek

\ e Sardine/ papaye Morue

Po|Fs{.son.vma|grette Agneau Sewiall e Poulet choux Banane jaune
Iz giraumon Purée de pomme de terre s Riz Patisseri
Fruit frais Glace E Yaourt SISere

O

Cellule communication ville de Rémire-Montjoly

Melon @ @
Px:s?ozsauce Salade de betterave Crudité§
gre-douce Calirlrenk Lasagne aux légumes
Tagliatelle ks Fromage
Yaourt Créme de mais v
@ Produit local

Menu végétarien :
Informations allergénes : présence possible de céréales contenant du gluten, crustacés, ceufs Caisse des Ecoles
. . : ) = U o i 9 U 2 2 de la ville de Rémire-Montjoly
poissons, arachides, soja, lait, fruits a coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux Tél - 0594 359054
et sulfites, lupin et mollusques. caissedesecolesrm@remiremontjoly.fr




