
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
Salade de betterave
Fricassée de poulet

Couac
Fruits au sirop

Salade de betterave
Colombo de porc

Riz
Compote

Salade de papaye
Boulettes d’agneau

Semoule
Glace

Salade 3 saveurs
Lasagne végétale

Mozzarela
Mandarine

Nems
Fricassée de poulet
Légumes shop suey

Pomme rosa

Salade de carotte
Steak de bœuf

Frites de pomme de terre
Banane

Samoussas au poulet
Escalope de poulet

Purée
Yaourt

Potage de légumes
Ravioli au fromage

Orange

Potage de légumes
Lasagne au saumon

Compote

Salade de concombre
Steak de bœuf

Pâtes
Beignet

Crudités
Pimentade de poisson

Riz colé
Yaourt

Sardines maïs
Poulet paprika

Spaghetti au fromage
Pastèque

Feuilleté au fromage
Émincé de porc

Riz
Glace

Salade de carotte
Saucisse au poulet

Lentille
Pastèque

Taboulé
Poisson au lait de coco

Banane jaune
Yaourt

Salade de betterave
Poisson

Haricots rouges
Poire

Menus du mois d’octobre 2021
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Informations allergènes : présence possible de céréales contenant du gluten, crustacés, œufs, poissons, arachides, soja, 
lait, fruits à coque, céleri, moutarde, sésame, anhydride sulfureux et sulfites, lupin et mollusques.

Les repas sont cuisinés par le service restauration de la ville de Rémire-Montjoly.
Les menus indiqués peuvent subir des modifications en fonction des approvisionnements

CANTINE SCOLAIRE

Caisse des Ecoles 
de la ville de Rémire-Montjoly

Tél : 0594 359054
caissedesecolesrm@remiremontjoly.fr
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