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COMITÉ SCIENTIFIQUE ET ORGANISATEUR :

Dr SABBAH Nadia, endocrinologue-diabétologue, GHT Guyane

Dr BESSEY David, gériatre spécialisé dans les pathologies du sommeil, Guadeloupe

Dr LALANNE MISTRIH Marie-Laure, endocrinologue-diabétologue, Guadeloupe

Dr MISLIN TRITSCH Caroline, médecin généraliste et pathologies du sommeil, Guyane

Pr CARETTE Claire, endocrinologue-diabétologue, Paris

Dr POTIER Louis, endocrinologue-diabétologue, Paris

Pr PENFORNIS Alfred, endocrinologue-diabétologue, Corbeil Essonne

Pr PETIT Jean Michel, endocrinologue, Dijon

Mr GRANIER Dominique, coordinateur de l’UMED, CH Cayenne, Guyane

Me PRIVAT Aude, infirmière d’éducation thérapeutique, CH Cayenne, Guyane

Me BONTHONNEAU Mathilde, infirmière d’éducation thérapeutique, CH Cayenne, Guyane

Professeur Alfred PENFORNIS
Service d’endocrinologie, diabétologie et maladies métaboliques  
Centre Hospitalier Sud Francilien.

NOS EXPERTS

Professeur Claire CARETTE
Service de Nutrition, Hôpital Européen Georges Pompidou
 Paris 15e, Centre Spécialisé Obésité – IDF Sud.

Docteur Louis POTIER
Médecin Endocrinologie Diabétologie Maladies Métaboliques
APHP. INSERM, U1138.

Docteur Lucien LIN
Medecin Endocrinologue chef de service Martinique.
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Professeur Jean-Michel PETIT
Service d’endocrinologie, diabétologie et maladies métaboliques CHU Dijon.
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PROGRAMMES

VENDREDI 3 DECEMBRE

7h30 > 8h30 ........................... Accueil des participants 
	 à l’ Auditorium de la MAIRIE DE RÉMIRE-MONTJOLY

8h-8h30 : Discours du Président, de Mr le Préfet de Guyane et de Mr le Maire Mr PLENET.

8h30-10h45  :....................... SESSION DIABÈTE / TRAITEMENTS ET NOUVEAUTÉS, 
modérateurs Dr Sabine Victor, Cayenne et Dr MisslinTritsch Caroline, CHOG.

8h30-9h  : ............................. Diabète et pathologies psychiatriques, Pr Petit Jean Michel, 
Dijon. 

9h-9h30 : .............................. Diabète et pompe en ambulatoire, Pr Penfornis Alfred, 
Corbeil Essonne.

9h30-10h  : ........................... Le traitement du diabétique de type 2 à haut risque cardio-
vasculaire, Dr Hafsi Mekdhoul Nezha, endocrinologue, Cayenne.

10h-10h30 :  Traitements adjuvants dans le DT1, Pr Penfornis Alfred, Corbeil Essonne.

10h30-11h : ......................... Pause et visite des stands

11h-13h15 : SESSION NUTRITION, modérateurs Dr  Thelusme Liliane  et Dr  Famaro 
Pierre.

11h-11h30 :.......................... Carences nutritionnelles après chirurgie bariatrique, 
Pr Carette Claire, APHP (visio).

11h30-12h :.......................... Evaluation des modalités de prise en charge initiale de la 
dénutrition modérée sévère des personnes âgées de plus de 70 ans par les médecins 
généralistes en Guyane Dr Okambabelle Diana, Cayenne.

12h-12h45 : ......................... Chirurgie bariatrique, indications et parcours de soins en 
Guyane, Dr Amroun, Cayenne et Dr Khazrai, Kourou.

12h45-13h15 : ..................... Les nouvelles recommandations de la dénutrition, 
Dr Lalanne-Mistrih Marie Laure, CHU Pointre-à-Pitre, Guadeloupe (visio).

13h15-14h :.......................... Pause déjeuner

14h-15h45 : SESSION APNÉE DU SOMMEIL ET PATHOLOGIES MÉTABOLIQUES, 
ouverture de la session par le Président de la Société Antilles-Guyane du Sommeil (SAGS) 
Dr Bessey et par Dr Zola, secrétaire général de la SAGS.

Modérateurs Dr Badini (vice-président Guyane de la SAGS) et Dr Bouche Jérémie 
(médecin généraliste Guyane et membre de la SAGS).

14h-14h20 :.......................... Altérations du cycle veille-sommeil, alimentation et 
métabolisme, Dr Dejeaudrie-Delacavalerie, CHU Martinique.

14h20-14h40 :...................... SAOS et Dysrégulation glycémique et hormonale : liens à 
l’obésité, Dr Marie-Laure Lalanne Mistrih, CHU Pointe-à-Pitre, Guadeloupe (visio).

14h40-15h :.......................... AVC et SAOS : Quelle prévention dans le syndrome 
métabolique ?  Dr Jean Medar Zola, CHU Pointe-à-Pitre, Guadeloupe (visio).

15h-15h20 : ........................ SAOS et Chirurgie ORL, Dr Emmanuel Nallet, CHU Pointe-à-
Pitre.

15h20-15h40 : ........................ Enjeu Covid-19 et SAOS, l’intérêt préventif et protecteur 
de la PPC, Dr David Bessey, Guadeloupe (visio). 

15h40-16h20 : ..................... Pause et visite des stands

16h20-18h30 : SESSION ENDOCRINOLOGIE PRATIQUE, modérateurs Dr Bukasa John, 
endocrinologue, Cayenne et Dr Ntoutoum André, endocrinologue, Cayenne.

16h20-16h50 : ........................ Incidentalomes surrénaliens et hypophysaires, Dr Liebart 
Marion, Cayenne.

16h50-17h20 : ........................  Incidentalomes thyroïdiens, Dr Sabbah, Cayenne.

17h20-18h20 : ........................ SESSION ETP, modérateurs Dr Potier Louis et Dr Sabbah 
Nadia.

17h20-17h50 : ........................ Entretien motivationnel, Dr Bekka Said, Chartres (visio).

17h50-18h20 : ........................ Quid des nouveautés en ETP en diabétologie et 
pathologies chroniques, Dominique Garnier, Cayenne.
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PROGRAMMES

SAMEDI 4 DECEMBRE 

8h30-9h30 :  SESSION DIABETE ET COMPLICATIONS, Modérateurs Pr Carette Claire et 
Pr Petit Jean-Michel.

8h30-9h : ..............................  Rein et diabète, Dr Gbaguidi Fortuné, nephrologue, 
CH Cayenne.

9h-9h30 : .............................. Artériopathie chez le diabétique, Dr Zaouche Samy, 
chirurgien vasculaire, CH Cayenne.

9h30-10h : ........................... Diabète et cirrhose, Dr Petit Jean Michel, endocrinologue, 
CHU Dijon.

10h-10h30 :.......................... Diabète et immunothérapie, Dr Potier Louis, endocrinologue 
CHU Bichat APHP.

10h30-11h :.......................... Pause et visites des stands

11h-12h15 : SESSION SPORT / ALIMENTATION ET PATHOLOGIES METABOLIQUES 
Modérateur Dr Sabbah Nadia et Pr Petit Jean-Michel.

11h-11h30 : Prescription de l’activité physique par les médecins généralistes en pra-
tique de ville chez le patient diabétique, Dr Dranebois Stephanie, Cayenne.

11h30-12h : Les régimes d’exclusion, Pr Carette Claire, APHP.

ATELIERS VENDREDI 3 DECEMBRE

Atelier 1 > 10h-11h : Informations et Education des patients sous PPC, pour une meil-

leure observance, Dr Bessey David et Dr Zola, Guadeloupe.

Atelier 2 > 11h-12h : Adaptation des doses d’insuline, cas pratiques  Me Privat, IDE ETP 

Cayenne et Dr Bukasa John, endocrinologue, Cayenne.

Atelier 3 > 15h-16h : Agenda du sommeil (adulte et pédiatrique), Dr Perain, gérontologue, 

Guadeloupe et Me Le Moan Catherine, psychologue, Guadeloupe.

TARIF INSCRIPTION :

•	50 euros pour les deux jours avec repas compris, avant le 1er décembre et 60 euros 

après cette date.

•	Gratuit pour les étudiants mais INSCRIPTION OBLIGATOIRE AVANT le 1er décembre.

•	Demande d’inscription sur le mail dgoassociation@gmail.com, paiement par virement 

ou directement dans le service secrétariat d’endocrinologie (chèque ou espèce)

•	 Informations au 0594395276 ou nadia.sabbah@ch-cayenne.fr
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REMIRE
MONTJOLY

N’EST BEAU REGARD SANS ÂME CLAIRE
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